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青海大学第十八期“青年马克思主义者培养工程”培
训班顺利结业

2025 年 9 月 28 日，青海大学第十八期“青年马克思主义者培养工程”

培训班圆满完成全部培训任务，并举办结业仪式。本期培训自 2025 年 7

月开班以来，全体青马学员有幸聆听了校党委书记李丽荣教授为全校学生

骨干讲授的题为《以青春之我，担强国之责》的“开学第一课”，校党委

常委、副校长张发斌教授以《赓续红色血脉，锻造时代新人》为题讲授了

本期“青马工程”培训的第一课，共有 174 名学员参与培训，全体学员圆

满完成各项培训任务、顺利结业，其中 20 名学员因表现突出，获评“优

秀学员”称号。
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学校党委始终高度重视“青马工程”培训工作，将其作为培养坚定青

年马克思主义者的核心抓手。本期 “青马工程” 培训严格对标《关于深

入实施青年马克思主义者培养工程的意见》要求，始终把坚持党的领导贯

穿全过程，紧扣 “铸牢青年信仰、锤炼骨干能力” 核心目标，立足实践

导向、遵循育人规律，充分契合学生骨干成长诉求与新时代青年特点，科

学设置理论教学、分组研讨、素质拓展、实践锻炼、红色研学等多元培训

环节，培训内容兼具深度与广度，显著提升了育人实效。

在理论武装方面，本期“青马工程”培训着力构建系统完备的马克思

主义理论教育体系。开班第一课，张发斌副校长深刻阐释了“青马工程”

的时代意义和现实价值，马克思主义学院研究生理论宣讲团为青马学员作

了习近平新时代中国特色社会主义思想、马克思主义经典著作导读等专题

辅导，引导学员读原著、学原文、悟原理。在红色研学方面，创新打造“行

走的思政课”品牌活动。组织学员赴海北州原子城开展现场教学，学员们

在原子城纪念馆深刻感悟“两弹一星”元勋们的崇高精神；在时代楷模尕
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布龙纪念馆，深入了解尕布龙同志扎根高原、服务人民的感人事迹；同时，

还组织学员参观了海北州民族博物馆、空军地空导弹十二营旧址等红色教

育基地，通过实地实景的沉浸式体验，让学员们在铸牢中华民族共同体意

识、传承红色基因、激发爱国热情中接受思想淬炼和精神洗礼。在能力提

升方面。通过开展素质拓展训练，学员在活动中既提升了沟通表达、问题

解决与抗压应变能力，又加强了团队协作能力；通过组织学员观摩中国国

际大学生创新大赛（2025）省级复赛颁奖典礼、观看原创话剧《慕生忠》、

举办全国学联二十八大代表经验分享会等，进一步提升参训学员政治素养

和综合素质，实现思想成长与能力提升的有机统一。在社会实践方面。组

织青马学员以集中和分散相结合的形式积极参加暑期大学生“三下乡”社

会实践，青马学员实践小分队前往循化县红光村，围绕乡村振兴、红色教

育、民族团结三大主题，深入基层一线、走进田间地头、踏访红色足迹，

用青春行动诠释责任担当，用实践锻炼汲取奋进力量。

参训学员们普遍认为，通过此次培训，深化了对马克思主义基本原理

和党的创新理论的理解，增强了政治认同、思想认同、理论认同和情感认

同，提升了运用马克思主义立场观点方法分析问题、解决问题的能力，将

把在“青马工程”培训中汲取的理论养分、锤炼的意志品格、激发的家国

情怀，转化为在强国建设、民族复兴伟业中的青春行动。

第十八期“青马工程”培训的顺利开展为学校学生骨干培养工作积累

了宝贵经验，学员们在政治素养、思想认识、作风建设、服务能力等方面

有了质的提升。下一步校团委将继续在校党委的领导下，持续加强学生骨

干培养与管理，努力构建更加科学、规范、实效的学生骨干培养体系，引

导广大学生骨干自觉听从党和人民召唤，坚定理想信念，厚植家国情怀，

勇担历史使命，奋力书写挺膺担当的青春篇章。
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